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HABiliDADeS DiversAs

Esta bien que los ninos hagan preguntas.

nm El hecho de que haya personas con diversas
Cemamm capacidades y limitaciones es una parte normal de
la vida. Cuando un niino hace preguntas, darle una
respuesta abierta y clara ayuda al nifno a entender
‘ gue las diferentes habilidades son parte de la
' diversidad humana.

ConseJos PAra paDres:

e Ofrezca respuestas abiertas y facticas.

e Lo mas importante es asegurarse de que el nifo aprenda que las
diversas habilidades son solo parte de la vida y que usted trata a
todos con amabilidad y respeto.

e Responda las preguntas de su hijo de manera honesta y positiva.

e Cuando su hijo senale diferentes habilidades y le pregunte sobre ellas,
responda de una manera que le haga saber que hablar de las
diferencias no es un tabu. Se sienten genuinamente curiosos, iy
necesitan saber que eso esta bien!

e Reconozca y normalice el hecho de que todos tenemos diferentes
habilidades.

e Evite usar palabras como discapacidad o necesidades especiales, que
se centran en las deficiencias. En su lugar, use palabras como
habilidades diversas o diferencias. iEl lenguaje que usamos es
importante!

e Evite sentir Iastima por los nifos con diferencias y, en cambio,
céntrese en su valor como personas unicas.



