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Colecta de Alimentos

Usted puede ayudar a ExtraFood alimentar a
las personas que padecen hambre donando
articulos muy solicitados, entre los que se

incluyen:
e Sopa enlatada * Frijoles
e Nueces/frutos secos e Atun enlatado
e Cereal e Carne seca
e Avena e Barras de proteina
e Crema de cacahuate e Barras nutritivas para
e Arroz N1NOS

® Macarrones con queso

Para mas informacion comuniquese con su
biblioteca local o visite ExtraFood.org

Si usted es una persona con discapacidad y necesita alguna adaptacion para participar en un programa,
servicio o actividad del Condado, puede solicitarla llamando al 415-473-4381(Voz), Marcar 711para CA
Relay, o enviando un correo electronico con al menos cinco dias habiles de antelacion al evento.
Haremos todo lo posible por atender las solicitudes recibidas con menos de cinco dias habiles de
antelacion. Si lo solicita, podemos facilitarle copias de los documentos en formatos alternativos.
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